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Obdz
w Brzdzkach

W oczach dzieci

Dzieci migrantéw rozpoczynaja na-
uke w polskich szkotach na takich
samych zasadach jak dzieci polskie.
Uczestnicza w normalnych zajeciach,
niezaleznie od stopnia znajomosci je-
zyka polskiego. Jezyka uczg sie na do-
datkowych zajeciach organizowanych
przez gminy. Szkoty maja réwniez
mozliwos$¢ zapewnienia asystenta
miedzykulturowego, ktéry jest wspar-
ciem w integracji cudzoziemskiego
dziecka. Nie zmienia to jednak faktu,
ze wiele dzieci przezywa trudnosci
adaptacyjne i tzw. szok kulturowy.
Dzieci obawiaja sie kontaktu z réwie-
$nikami, z inng kultura, reaguja wiec
stresem i frustracja. Odpowiedzig na
ten problem s3 projekty pomocowe
realizowane przez Caritas Polska.
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W szkole i na wakacjach

Od maja 2018 roku Caritas Polska
prowadzi cztery projekty dedy-
kowane imigrantom i uchodzcom.
Jednym z ich wazniejszych celéw
jest wzmocnienie procesu integracji
dzieci migrantéw z dzie¢mi polski-
mi. Stuzy temu $wietlica dla dzieci
cudzoziemskich, w ktérej moga one
korzystac z zaje¢ wyréwnawczych,
Z pomocy W hauce oraz zajec¢ tema-
tycznych. W ramach dziatajacej swie-
tlicy organizowane s3 takze tzw. spo-
tkania z kulturg, ktérych uczestnicy
cyklicznie chodza do kin, teatréw
czy muzedw. By proces adaptacji
dzieci przebiegat sprawniej, Caritas
Polska - w ramach projektéw finan-

Turnusy
Integracyjne dla
dziecl migrantow
| dzieci polskich

Rosnie liczba cudzoziemcow, ktorzy
osiedlajg sie w naszym kraju. Wielu z nich
przyjezdza do Polski na kilka miesiecy do
pracy, jednak sa tez tacy, ktorzy zabieraja
ze sobg rodziny i chcg zostac na state.
Jednak zmiana miejsca zamieszkania jest
trudna, szczegolnie dla dzieci.

sowanych z Funduszu Azylu, Migracji
i Integracji oraz budzetu panstwa
- organizuje wyjazdy wakacyjne. Ta-
kie wspdlne spedzenie czasu dzieci
pochodzacych z réznych krajow
i kregéw kulturowych pozwala na
wzajemne poznanie sie, pogtebienie
integracji dzieci migrantow z rowie-
$nikami z Polski. Mamy nadzieje, ze
przyjaznie zawarte w czasie wakacji
beda trwaty réwniez po ich zakon-
czeniu, a mtodzi beneficjenci poczuja
sie w Polsce lepiej i bardziej u siebie.
W te wakacje w turnusach integra-
cyjnych wziety udziat dzieci z wo-
jewoédztw zachodniopomorskiego,
warminsko-mazurskiego oraz ma-
zowieckiego. Turnusy zostaty zor-
ganizowane dla dzieci cudzoziemcéw

Caritas

i dzieci polskich, co zaowocowato
pogtebieniem relacji oraz akcepta-
cja i szacunkiem dla odmiennosci
kulturowe;j.

Razem w siodle

W ramach projektu ,Kompleksowy
system wsparcia w zakresie adapta-
cji i integracji ze spoteczenstwem
obywateli panstw trzecich przeby-
wajacych na terenie wojewddztwa
zachodniopomorskiego” zorganizo-
wany zostat w czerwcu tego roku
10-dniowy ob6z jezdziecki, w ktérym
udziat wzieto 50 dzieci w wieku od
7 do 16 roku zycia. Obd6z odbyt sie
w stadninie koni w Brzézkach koto
Nowego Warpna. Dzieci migrantow
mogty zaprosi¢ na wspdlny wyjazd
kolege lub kolezanke z klasy lub
sasiedztwa. Poza dzie¢mi migran-
téw w turnusie uczestniczyli tez
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podopieczni Caritas Archidiecezji
Szczecinsko-Kamienskie;j.

Gtéwnga atrakcjg podczas turnusu
byta codzienna jazda konna. Dzieci
uczyty sie takze prowadzenia, czysz-
czenia, karmienia i siodtania koni.
Wszystko wedtug przepiséw BHP
i zasad panujacych w stajni. Podczas
zajec¢ prowadzonych przez anima-
toréw dzieci mogty zaprezentowac
swoja kulture i swoj kraj. Szczegdlnie
interesujgce okazaty sie warsztaty
plastyczne oraz kulinarne, podczas
ktérych przygotowywano trady-
cyjne potrawy polskie i ukrainskie.
Mnéstwo radosci dostarczyty tez
wycieczki piesze, ogniska, zabawy
taneczne oraz gry i zabawy integra-
cyjne. W czasie turnusu odbyty sie
takze zajecia z elementami z harcer-
stwa - byty marsze lesne, pogadanki
historyczne, gry oraz zabawy surwi-
walowe w terenie.

Justyna:

Jazda na koniu byta
niesamowita!!! Na tym
obozie zdobytam wielu
przyjaciot z Polski

i Ukrainy. Nauczytam
sie jezdzic¢ stepem,
ktusem i galopem.

Na obozie byty tez
dyskoteki i ogniska.

Julia:

Na obozie nauczytam
sie siodtac konia

i jezdzi¢ na kucyku.
Poznatam kolezanki

i kolegoéw. Byto super.
ByliSmy tam 10 dni

i jak wyjezdzalismy, to
zrobito mi sie smutno.
Chciatabym tam
pojechaé w przysztym
roku.

Muhamed

opowiadajac o obozie,
wraca pamiecia do
jazdy konnej oraz
kolegdéw, ktérych
poznat i z ktérymi sie
zaprzyjaznit. Chciatby
wroci¢ w to miejsce
za rok.

Sylwia:

Nauczytam sie
siodtac i jezdzi¢ na
koniu i bardzo mi

sie to podobato.
Pomagalismy czyscic¢
konie. Byty tez
konkursy i zdobyliSmy
wiele informacji na
temat koni.
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Obdz byt dla wielu dzieci spetnie-
niem marzen o nauce jazdy kon-
nej, na ktéra rodzicow zazwyczaj
nie stac¢. Dzieci wrécity z wyjazdu
szczesliwe i petne wrazen. W trakcie
obozu nawigzato sie wiele przyjazni,
ktére na pewno przetrwaja dtuzej.

Integracja na Mazurach

Dla uczestnikéw projektu ,System
wsparcia cudzoziemcéw przeby-
wajacych na terenie wojewddztwa
warminsko-mazurskiego w obsza-
rze adaptacji i integracji spotecz-
nej” zorganizowano dwa 11-dniowe
turnusy na Mazurach, w Sarnéwku
nad jeziorem Jeziorak. W turnusach
integracyjnych wzieto udziat 90 dzie-
ci cudzoziemcoéw i dzieci polskich
w wieku od 7 do 16 lat.

W programie byto wiele zajec spor-

towych na jachcie kabinowym, na
tédkach typu Omega, w kajakach, na
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rowerach wodnych i deskach SUP.
Uczestnicy ptywali rowniez motorow-
ka. Dla najmtodszych zorganizowano
zabawy z kétkiem i materacem ciggnie-
tym przez motoréwke. Starsi mogli na-
uczyc sie jazdy na nartach wodnych.

Nie zabrakto takze zaje¢ typowo
integracyjnych - byty plasy, ogni-
ska, animacje i dyskoteki. Dzieci
korzystaty réwniez z wycieczek po
okolicy oraz gier i zabaw surwiwa-
lowych w terenie. Szczegdlnie duzo
daty dzieciom gry z elementami je-
zyka migowego, jezyka polskiego
i ukrainskiego, a takze pogadanki
przyblizajace dzieciom kulture polska
i ukrainska. Na warsztatach kulinar-
nych dzieci przygotowywaty gofry,
popcorn i wate cukrowa.

Uczestnicy wrdcili z wyjazdu zado-
woleni i przywiezli, zrobione wtasno-
recznie podczas warsztatéw, mydet-
ka, przypinki oraz ozdoby wykonane
technika makramy.
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Najbardziej spodobaty
mi sie zajecia na deskach
SUP i zajecia z zeglarstwa.
Jestem najbardziej
zadowolona z tego, ze
nauczytam sie jezdzic¢

na nartach wodnych

i jestem dumna z siebie.
W pokoju mieszkatam

z Julkq i Valerig, ktére sq
z Ukrainy

- méwi 12-letnia Antosia.

Zapytana, czy zauwazyta jakie$
réznice miedzy nig a kolezanka-
mi z pokoju, odpowiedziata:
Dziewczyny sq takie
same, tylko méwig

innym jezykiem.

Antosia bardzo dojrzale powie-
dziata tez, ze kazdego cztowieka
trzeba traktowac tak samo.

Caritas

Dziewczyny uczyty innych
uczestnikéw obozu méwic
po ukrainsku i to byto
bardzo fajne. Z poznanymi
kolezankami na pewno
bedziemy w kontakcie po

powrocie do domu
- dodata Antosia.

Inna uczestniczka obozu
w Sarnéwku wspomina:

Byty zajecia na skuterach
wodnych i wiele innych,
w ktérych wczesniej

nie uczestniczytam. Na
poczqtku sie batam, ale

Z pomocgq instruktoréow
udato mi sie wzig¢ udziat
we wszystkich zajeciach.

na dyskotece. Byty tance
i rézne gry. Moglismy sie
WSZzyscy poznac.

W Sarnéwku z turnuséw skorzysta-
ty réwniez dzieci z wojewddztwa
mazowieckiego w ramach projektu
~Wsparcie integracji cudzoziemcéw
na Mazowszu”. Odbyty sie dwa
11-dniowe turnusy dla beneficjen-
téw projektu oraz ich polskich ko-
legdéw i kolezanek. Dzieci spedzaty
czas nad woda, korzystajac z réznych
sprzetéw wodnych i biorac udziat
w ciekawych zajeciach grupowych,
prowadzonych przez wykwalifikowa-
ny personel. Kolejny z trzech zapla-
nowanych turnuséw zorganizowany
zostanie w przysztym roku. Na na-
stepne wakacje planowane s3g réow-
niez turnusy integracyjne dla dzieci

realizowanych projektéw utatwia
proces adaptacji dzieci migrantow,
przyczynia sie do integracji z pol-
skimi réwiesnikami oraz pozwolg im
poczu¢ sie lepiej w nowej sytuacji
i w nowym Srodowisku. Poprzez
podejmowane dziatania staramy
sie réwniez pokazywac pozytywne
wzorce budowania relacji i dialogu
z osobami z innych krajéw lub kre-
géw kulturowych oraz promowac
otwartos$¢ na cudzoziemcoéw i inne
kultury. Tym celom stuza réwniez
konkursy dla dzieci i mtodziezy
szkolnej ,Witaj w naszej klasie”
w wojewddztwach warminsko-ma-
zurskim oraz zachodniopomorskim,
o ktérych réwniez piszemy w tym
wydaniu kwartalnika.

Wszystkie wyjazdy zostaty wspotfi-
nansowane z Programu Krajowego

Obodz bede wspominac z wojewddztwa wielkopolskiego. Funduszu Azylu, Migracji i Integracji
bardzo dobrze. Wszyst- oraz budzetu panstwa.
kim podobafo 5i¢ bardzo Wierzymy, ze dziatania skiero-
wane do najmtodszych w ramach Tekst Katarzyna Gugata
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