$ledz battycki

latarnia morska

w Swinoujsciu

dzwigozaury

ruchome wydmy

zimorodek

dzik

Bory Tucholskie

fontanna Neptuna

fokarium w Helu

bursztyn

zamek krzyzacki

w Malborku

Mazury - kraina

jezior

13 Hancza -
najgtebsze jezioro
w Polsce

14 Sniardwy —
najwieksze jezioro
w Polsce

15 Krzywy Las

16 bocian biaty

17 torunskie pierniki

18 astronom Mikotaj

Kopernik

19 bielik

20 sekacz

21 ry$

22 meczet tatarski

w Kruszynianach

23 zubr

24 Puszcza

Biatowieska

25 lis rudy

26 rogal

Swietomarcinski

27 koziotki na wiezy

ratuszowej

28 Gniezno —

pierwsza stolica

Polski

29 Mysia Wieza

w Kruszwicy

30 wycinanki towickie

31 Zelazowa Wola —

miejsce urodzenia

kompozytora

Fryderyka Chopina

32 fizyczka i chemiczka

Maria Sktodowska-

-Curie

33 wuzetka

- 200NN ILW
- O

-
N

35 Patac Kultury

i Nauki i Stadion
Narodowy

36 bazyliszek

37 prawostawne
sanktuarium

w Grabarce

38 ceramika

z Bolestawca

40 pisarka Olga

Tokarczuk

41 wroctawski krasnal

‘142 Lech, Czechi Rus

43 kluski slgskie

44 obraz Matki

Boskiej

Czestochowskiej

45 dab Bartek

46 posag Pielgrzyma

| Swietokrzyskiego
47 jelen szlachetny

48 wilk szary

49 wysokogorskie

obserwatorium

meteorologiczne

na Sniezce

Karkonoszy

34 warszawska Syrenka

39 salamandra plamista

52

53
54

’;z57

58

9

50 Liczyrzepa — duch
51

kopalnie wegla

na Slasku

Zamek Krélewski
na Wawelu

smok wawelski
lajkonik

oscypek

Rysy — najwyzszy
szczyt Polski
(2499 m n.p.m.)
$piacy rycerze

z goéry Giewont
Kro$nienskie Huty
Szkta

niedzwiedz brunatny

-

i
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12
13
14
15
16

17
18

19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29

30
31

32

33

34

35

36

37

38

39
40

M
42

43
44

45
46

47
48
49
50

51

English

Baltic herring
lighthouse in
Swinoujscie
craneosaurs
moving dunes
kingfisher
wild boar

Tuchola Pinewoods
Neptune’s Fountain

Seal Sanctuary in
Hel

amber

Castle of the
Teutonic Order in
Malbork

Masurian Lake
District

Hancza — Poland’s
deepest lake
Sniardwy —
Poland’s biggest
lake

Crooked Forest
white stork

Torun gingerbread
astronomer
Nicolaus
Copernicus
white-tailed eagle
»tree cake”

lynx

Tatar mosque in
Kruszyniany
European bison
Biatowieza Forest
red fox

St. Martin’s
croissant

goats on the tower
of the city hall
Gniezno - the first
capital of Poland
Mouse Tower in
Kruszwica

towicz cutout
Zelazowa Wola —
the birthplace of
composer Frédéric
Chopin

physicist and
chemist Marie
Curie

wuzetka pie
Mermaid of
Warsaw

Palace of Culture
and Science and
National Stadium
basilisk

Orthodox shrine
in Grabarka
Bolestawiec
pottery

fire salamander
writer Olga
Tokarczuk
Wroctaw’s dwarf
Lech, Czech and
Rus

Silesian dumplings
Black Madonna of
Czestochowa
,Bartek” oak
Stone Pilgrim on
the way to the Holy
Cross shrine

red deer

grey wolf
meteorological
observatory on
Sniezka Mountain
Ribezahl — spirit
of Giant Mountains
coal mines in
Silesia

Royal Castle on
Wawel Hill

Wawel Dragon
lajkonik

oscypek (cheese)
Rysy — Poland’s
highest peak
(2,499 m MSL)
sleeping knights of
Giewont mountain
Krosno Glassware
brown bear
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Szczecin

WeuunH - WewiH

38,3 MNIH YenoBek -

38,3 miliona mieszkancéw - population: 38,3 million
38,3 MinbioHa mewKaHLiB

powierzchnia: 312,7 tysiecy kms
TeppuropuAa: 312,7 ThICAY KMm?
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® Zielona Goéra
3enéHa-lypa
3eneHa lNypa

- area: 312,700 km?
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®Czestochowa

YeHcTOXOBA
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pyccKui

canaka

KpaHo3aBspbl
OBWXYLMECA AHOHbI
3MMOpPOAOK

KabaH

Tyxonbckue 60pbl
¢oHTaH HentyHa
TroNneHapui Ha
Xenbckon koce

10 AHTapb

OCONODLWON=

B Manb6opke
12 Masypbl —
NpUO3epHbIN KpaWn

1 13 XaHbya — camoe

rny6okoe 03epo

B MNMonbwe

14 CHApABbI — camoe
6onbLioe 03epo

B MNMonbwe

15 N3orHyThIM Nnec
16 6enbIvi auct

18 actpoHom Hukonamn
KonepHuk

19 opnaH-6enoxBocT
20 wakoTuc

21 pbicb

22 TaTtapckasa MeyeTb
B KpylwnHAHax

23 3y6p

24 Benosexckan nywa
25 06blKHOBEHHaA
nucuua

26 poranuk cBATOro
MapuunHa

27 KO3NUKWU Ha balHe
paTywm

28 He3HO — nepBasn
ctonuua Monbwmn
29 MblwKnHas 6awHaA

B Kpywwsuue

30 noBuukasa
XYA0XXeCTBeHHan
Bblpeska 13 bymaru
31 )Xenasoea-Bona —
MEeCTO pOXXAaeHusA
KomnosuTopa

Cknoposckasa-Kropu

35 [iBopel KynbTypbl
N HayKu

1 HaunoHanbHbIN
CTaAWNoH

36 Bacunuck

37 npaBocnasHbIN
Xpam U mecTto
nanomHu4yecTsa
B Mpabapke

38 6onecnaBckas
Kepamuka

Tokapuyk

42 Jex, Yex n Pyc
43 cunesckue Kneuku

Boxxuen Matepu
45 ny6 bapTtek

46 crtaTyn
CBEHTOKLINCKOro
nanomHuKa

48 cepblil BONK

maak B CBUHOyMCbLE

11 3amok KpecToHoOcLeB

17 TOpYHbCKME NPAHUKM

dpunaepuka LoneHa
32 u3nk n xumnk Mapwmsa

33 nupoxxHoe «By3eTKa»
34 sapwasckana Pycanka

39 orHeHHas canamaHgpa
40 nucatenbHuua Onbra

41 BpouNaBCKUN THOMUK

44 YeHcTOXOBCKaA UKOHA

47 6naropofHblin OneHb

yKpaiHCbKa

1 6anTincbkuin
ocenepeLpb

2 wmanAky CBUHOYMCTI
3 KpaHo3aBpwu

4 pyxoMmi AroHU

5 pwubanouka
6nakuTHWU

6 paukwuii kabaH

7 Bopw TyX0onbCbKi

8 ¢oHTaH HentyH

9 TioneHapin y Meni
10 6ypWTUH

11 3amok xpecToHocLiB
y Manb6opky

12 Masypu — Kpaw o3ep
13 lMaHbYa — Hanrnuéwe
03epo y MonbLwi

14 CHapasu —
HanbinbLwe 03epo

y Monbuwi

15 Kpusun Jlic

16 6inun neneka

17 TOpYHCbKi NPAHUKMK
18 actpoHom Mukonan
KonepHuk

19 opnaH-6inoxsicT
20 ceHkay (nupir)

21 pucob

22 vaTtapcbka MeyeTb

y KpylwnHaHax

23 3y6p

24 binose3sbKa lMywa
25 nucuuA 3BuYainiHa
26 CBATOMAPTUHCBHKUIA
poranuk

27 uanwu Ha paTyLesii
BeXi

28 [Hi3HO — nepwa
ctonuuyAa Monbui

29 Muwaua Bexa

y Kpywsuui

30 noBULbKI BUTUHAHKN
31 Xennasosa Bonsa —
MicLie HapOA KEeHHA
KomnosuTopa
dpunpepuka LoneHa
32 opisnuka i ximiuka
Mapia CknopoBcbKa-
Kropi

33 By3eTKa (TicTe4ko)
34 Bapwascbka
CupeHka

35 Manau Kynbtypwu

i Hayku Ta
HauioHanbHU
CrapgioH

36 Bacunick

37 npaBocnasHui
CaHKTyapin

y Mpabapui

38 6onecnaBeubka
Kepamika

39 canamaHgpa
BOrHUCTa

40 nucbmeHHUUA Onbra
Tokapuyk

41 BpounaBCbKWUi THOM
42 Jlex, Yex i Pyc

43 WNbOHCHLKI ranyLwKu
44 o6pa3 Martepi Boxoi
YeHcTOXOBCbLKOT

45 ny6 BapTek

46 cTatysa
CBEHTOKLUNCBHKOrO
MpoyaHuHa

47 6naropofHU OneHb
48 cipuin BOBK

49 meTeoponorivyHa

49 meTeoponornyeckas
obcepsaTopuA Ha rope
CHexxka

K

obcepsartopisa Ha
CHeXui
Nivunpina

aNivyyn - YNIVE

® Rzeszéw

L

50 Probeuanb — ayx rop

KpKoHow

YronbHbIe WaxThbl
Cunesun
Koponesckuin 3amMok
Ha Basene B Kpakose
BaBeNbCKUIN APaKoH
KPaKOBCKUW NaikOHUK
ocubinek

Pbicbl — camas
BbICOKanA BepLlnHa
Monbwwn

(2499 m Hag yp. M.)
cnAwme pbiuapu

c ropbl MeBoHT
KpocHeHckue
CTeKosNbHble 3aBoAbl

59 6ypbI meaBenb

.

(Probeuans) —

ayx KapkoHouwu

51 ByrinbHi konanbHi Ha
WnboHCbKyY

52 Koponiscbkuin 3amok
Ha Baseni

53 BaBeNbCbKUI ApaKoH
54 nankoHuK
(kpakiBcbka
Tpaguuina)

55 ocuunok (oBe4yni
cvp)

56 Pucu — HanBuwa
BeplwuHa MonbLwi
(2499 M H.p.Mm.)

57 cnnavi nuuapi 3 ropu
TeBoHT

58 KpocHeHcbki MyTu

59 6ypwui Beamigb
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potacz kropki. Co widzisz?
@ connect the dots. What do you see?
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Piekna gra Roberta Lewandowskiego w meczu reprezentacji BenukonenHana urpa Po6epTa JleBaHROBCKOro B MaTue c60pHoi; e *3¢
Polski na Stadionie Narodowym w Warszawie. Czy uda cj sie Ha HauvoHanbHOM cTaanoHe B Bapwase. CMoXelwb HaiiTy 33°
znalezé 10 réznic pomiedzy obrazkami? 10 OTAUYUI MeXAY KapTUHKamun? 4o e
What a pbeautiful performance by Robert Lewandowski in the MaiictepHa rpa Po6epTa JleBaHROBCbLKOro y maTyi 36ipHof 43 .
Polish national football team game at the National Stadium in Nonbuwi Ha HauionanbHoMy CTapioHi y Bapwasi. 3Haiigew
Wwarsaw! Can you find 10 differences between these pictures? 10 BigMiHHOCTEW MiX KapTUHKamun? % o4t
*45
*48
oi?
B szczecin
LleuwH
Wewid Na mapie, ktérg masz przed soba, znajdziesz rézne informacje

o0 naszym kraju. Zobaczysz tu najwieksze miasta i rzeki, wybrane
miejsca, zabytki, motywy z legend, popularne potrawy, zwierzeta i atrakcje
przyrodnicze. A gdy juz je obejrzysz, mozesz rozwigza¢ dotyczace ich
zadania.

ZmiesScit sie tu tylko niewielki wybér ciekawostek zwiazanych z Polska.
Na pewno wkrétce poznasz ich wiecej. Moze narysujesz wtedy wtasng

Poznah mape, na ktérej zaznaczysz swoje wazne miejsca? Zyczymy Ci, zeby byto
. Warszawa ich jak najwiecej. | zeby Polska byta dobrym miejscem dla Ciebie.
[To3HaHb QU=
Wagw ;\;J}:ﬁ The map you are holding presents some information about our
Bapwasa ZZA country. Here, you will see our largest cities and rivers, a few
P TR SR e

places of interest, landmarks and motifs from our legends, as well as
popular Polish dishes, animals and landscapes. After you have taken

a good look at them, you can try to solve the attached exercises.

This map presents just a small selection of interesting facts about Poland.
We are sure that you will get to know more soon. Then you might draw your
own map, where you can mark places that are important to you. We wish
you plenty of such places. And for Poland to be a good place for you.

Ha kapTte, koTopyto Thbl BUAULWbL Nepen cobon, Thl Hanaewsb
MHOrO pasHoOW WHgopMaLun O Hawen cTpaHe. Thbl yBUANLWb
3g0ecb camble 6onbline ropona U pekn, UHTepecHble MecTa,
Sy AOCTONpUMeYaTenbHOCTU, CloXeThbl U3 nereHa, nonynapHble 6ntoaa,
XUBOTHbIX U Yyaeca npupoabl. A KOraa Tbl UX PacCMOTPULLB, MOXKeLb
nonpo6oBaTh pewnTb 3ag4ayun Ha Ux Temy.
3pecb XBaTUO MecTa TONbKO ANA HEKOTOPbLIX N60MNbITHLIX

Krakow noapobHocTen, cBA3aHHbIX ¢ Monbwen. HaBepHAKa, CKOPO Thl y3Haelb
Cracow nx ropasno 6onbwe. MoxerT, Toraa Tl Hapucyelwb CO6CTBeHHyI-O KapTy,
Ha KOTOpOIZ OTMEeTUWb MecTa, CTaBlKne rmaBHbIMN UMEHHO oNnA TebAa?
Turysta z Ukrainy wtagnie wjezdza do Po|ski @Pa*‘g: Mbl )Xenaem, 4To6bl UX BbINO Kak MOXHO 6onblue. M yTo6bl B Monblue
. Pomozesz muy s & o e Te6e NOHPaBWUAOCH.
D 2azne :"a'ezc droge do wszystkich ’
¢zonych miast?
Ha kapTi, AKYy TpUmaew y pyKax, 3Hangew pi3Hi gaHi npo Hawy
. X : : KpaiHy. Mobauynw TyT HanbinbLwi micta i piku, BUbpaHi micus,
j Sifi j igracji i i ne has just arrived in Poland. \ ’ . .
Zn;);l:tEév;zz’rf::;:;ﬁ/:EyzProgramu Krajowego Funduszu, Azylu, Migracji i Integracji A tourist from Ukrai ) RS /\ nam'aTkn, MOTUBU nereHA, NONYNAPHI CTpaBwu, TBAPUH i NPUPOAHWNYI
UNIA EUROPEJSKA . A H H o o
-:Alfﬁ":zgg“ﬁfﬁ‘ﬁfgkgji Projekt ,Kompleksowy system wsparcia w zakresie adaptacji i integraciji ze spoteczenstwem @ Can you help him find the way I'Ipl/lBa6M. A KOSU BXKe TX OFMAHELL, MOXeLl BUKOHATU 3aBAaHHA, Lo X
obywateli panstw trzecich przebywajgcych na terenie wojewédztwa zachodniopomorskiego”
realizowany przez Wojewode Zachodniopomorskiego i Caritas Polska. .J CTOCyl'OTbCH'
TyT BMiCTUNAcCA nuwe HeBenuka fobipKa LikaBUHOK, NOB'A3aHNX
© Copyright by Caritas Polska, Warszawa 2020 Hbl nocetTun nonbm . nOMorM em Haﬁ-r" o . . . noq - . q
lustracie, projekt graficzny | skiad: Tomasz Domafiski - Opracowanie: Wydawnictwo Dwie Typuct us3 Ykpau o y y Aopory TypucT 3 YKpaiHu came npuixas go MNonbuwi. ﬂOHOMomem o i3 Monbweto. HaneBHo HeBAOB3I NidHaew ix 6inbwe. Moxxe, ToAi cTBOPULL
Siostry dla Caritas Polska - Przektad: Jadwiga Jedryas (angielski), Agnieszka Sowiriska eMm OTMEeYEeHHbIM ropoa . g!; o A " y BnacHy KapTy, Ha AKiN 3a3HauYnW HamBaknueiwi ona Tebe micua? Ba)xaemo
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